American Football

Als je mannen met iets te brede schouders en een helm op
achter een eivormige bal aan ziet hollen, dan heb je te
maken met American Football. Het is een soort landje
veroveren. Dolores komt alles over deze sport te weten bij
de Arnhem Falcons.

1 American football is eigenlijk een soort ‘landje pik’.
Leg uit wat dat betekent.

2 Hoe wordt het land veroverd? Waarmee?

3 Waarom heeft de bal een ei-vorm? 2 redenen!

4 Wat gebeurt er bij de ‘kick off’?

5 Dit is de ‘huddle’. Wat gebeurt hier?
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6 Wanneer is het spel ‘dood’ en moet er weer opnieuw begonnen worden?

7 Waarom spreekt iedereen elkaar aan in het Engels?

8 Hoeveel scheidsrechters zijn er?

9 Waar zijn de chear-leaders voor?

11 Noem 3 kenmerken van chear-leaders op!

12 Welke delen van het lichaam worden allemaal beschermd bij de spelers?

13 Zoek op Google 3 andere clubs in Nederland.
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